Mutilacion genital femenina

Me duele la necedad, la intolerancia y, especialmente, la manipulacion. (...) Advertirles
de que cuando oigan hablar de tradicidn, patria, raices, identidad, lengua o del unico
Dios verdadero, sea éste cual sea, echen a correr como alma que lleva algin buen
diablo. Recomendarles que defiendan el don mas preciado, quizas el inico
verdaderamente importante a nuestro alcance: la libertad" (Fernando Jiménez del Oso).
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En el mundo hay 135 millones de mujeres a las que les han amputado lo més
intimo de su ser. Y la cifra va en progresion: dos millones de nifas sufren cada afio la
tortura fisica y mental que supone la mutilacion del clitoris. La infibulacion o ablacion
aun se practica en 28 paises; una practica salvaje que provoca gravisimas infecciones a
sus victimas y les impide vivir su sexualidad con normalidad.

"Tenia 10 afios cuando mi abuela me dijo que me llevaba al rio para realizar una
ceremonia de iniciacion. Insisti6 en que cuando terminara me darian muy bien de
comer. Yo era muy pequeia y no tenia ni idea de lo que iba a pasarme. Cuando llegué a
aquel lugar escondido entre unos matorrales, junto al rio, fui desvestida. Me taparon los
0jos y me quitaron la ropa completamente. Fui obligada a tumbarme. Cuatro mujeres
sujetaban mis extremidades, mientras otra se sentaba en mi pecho para evitar que me
moviera. Me colocaron un trozo de tela en la boca, y entonces... me cortaron. El dolor
era insoportable. Como me resistia e intentaba levantarme, perdi mucha sangre. Por
supuesto, no me dieron ningun tipo de anestesia ni calmante para el dolor. La operacion
me produjo una hemorragia que me provocé una fuerte anemia. Durante mucho tiempo,
cada vez que orinaba me dolia. A veces trataba de aguantar las ganas, por el miedo que
me producia el dolor. Sufri también infecciones vaginales. El corte me lo hicieron con
una simple navaja". Este es el testimonio de Hannah Koroma, una mujer de Sierra
Leona que sufrié en sus propias carnes una practica todavia habitual en muchos paises
de Africa: la mutilacion genital femenina.

Este es el término que se utiliza para referirse a la extirpacion de parte, o de
todos los genitales, en las mujeres. Existen varias formas de realizarlo. La mas radical
es la denominada "infibulacion o circuncision faradnica". El procedimiento consiste en
la extirpacion del clitoris, de los labios menores y mayores. A continuacion se cose lo
que queda y se deja exclusivamente un pequefo orificio para orinar y para la
menstruacion.



Dos millones de nifias al afio, aproximadamente 6.000 cada dia, cinco cada
minuto, pasan por esta terrible practica que les ocasiona importantes trastornos tanto
fisicos como psiquicos, desde esterilidad, anemia, complicaciones en el parto o
desgarros, hasta la imposibilidad de disfrutar del sexo. Eso si sobreviven, porque
muchas nifias mueren cada ano por hemorragias o por infeccion generalizada, después
de haber sido sometidas a esta experiencia.

La ablacion sigue practicandose impunemente en muchos paises, a pesar de que
es una actividad rechazada por la ONU o la Unidén Europea. La OMS lo considera como
una violacion del derecho a la salud. Las personas y entidades que estan luchando para
la erradicacion total de esta practica saben que la solucion esta en atacar las causas. El
porqué se realiza es muy variado, y depende de los paises y sus tradiciones. En algunos
casos es una cuestion de "identidad cultural". Se ha hecho siempre, como una
costumbre, y no se puede cambiar. No conciben que haya mujeres que no sean
sometidas a la circuncision.

También se habla de la cuestion de género: la ablacion es una forma de
distinguir a la mujer del varén. Se considera que el clitoris es semejante al pene
masculino, y sélo extirpandolo la mujer consigue su feminidad. En algunas sociedades
la excusa para la defensa de la ablacion es la prevencion de la infidelidad: si la mujer no
tiene deseo sexual, se reducen las posibilidades de que busque el sexo fuera del
matrimonio, con lo cual el honor de la familia estd a salvo. En muchos casos, se
considera que solo el hombre debe sentir el placer sexual, por lo que aquellas mujeres
que no han sido circuncidadas lo tienen muy dificil para contraer matrimonio.

También la limpieza y la higiene son usadas, ironicamente, como justificacion
para la mutilacion: en algunas sociedades, las mujeres que no han sido sometidas a estas
practicas no pueden acarrear agua o preparar la comida porque no son puras. Se
considera que los genitales femeninos son "feos" y "sucios", y por ello es necesaria su
extirpacion. Incluso hay tribus donde existe la creencia de que si el clitoris no se elimina
crece como el organo sexual masculino, o que si llega a tocar el pene del hombre, éste
morira.

ITAMBIEN LA SALUD ES...||

... considerada, erroneamente, una excusa mas para la ablacion. Algunos pueblos
piensan que la mujer infibulada es mas fuerte contra las enfermedades y puede dar
mejor a luz. Incluso hay lugares donde se cree que la que no pasa por esta experiencia
no puede tener hijos.



La religion ha puesto también su granito de arena. En realidad, la creencia
musulmana no apoya esta practica de forma unanime. Es decir, no existe una postura
oficial, pero en la mayoria de los lugares donde se realiza, que pertenecen a esta
religion, ésta es la excusa predilecta. De hecho, el Cordn no habla de este tema, aunque
si lo hacen algunos escritos del profeta Mahoma.

IESA PRACTICA CRUEL...||

... y sin sentido se realiza, segin Naciones Unidas, en unos 28 paises africanos,
aunque también se estdn dando casos en aquellos lugares donde habitan inmigrantes
procedentes de Estados donde la ablacion es habitual. Cada vez se conocen mas
experiencias de mujeres mutiladas en Australia, Canadd, Nueva Zelanda, Europa o
Estados Unidos, a pesar de que en estos lugares es una practica ilegal.

Numerosas entidades de todo el mundo estan tratando de luchar mediante planes
de educacion de las mujeres, prohibicion legal en el pais, y otras medidas con el fin de
que se vaya erradicando.

En Espafia, Medicus Mundi Andalucia ha puesto en marcha una campafia de
informacion y sensibilizacion cuyo objetivo es ayudar al denominado Comité Nacional
de Lucha contra la Mutilacion Genital Femenina en Burkina Faso. Esta agrupacion
intenta por un lado concienciar a la sociedad a través de los medios de comunicacion
sobre la importancia del problema de la ablacion y, por otro, conseguir que el Codigo
Penal incluya medidas contra los que llevan a cabo dicha mutilacion.

De hecho, la Asociacidon Andaluza de Matronas ha registrado en la zona
almeriense de El Egido varios casos de mujeres africanas mutiladas genitalmente. Son
casos que han saltado a la opinion publica cuando estas inmigrantes han ido a dar a luz.
Nadie sabe cuando han sido infibuladas, pero la edad de las muchachas y el poco tiempo
que llevan en Espafia indica que fueron intervenidas en sus paises de origen. El temor es
a que ellas sigan la tradicion y hagan lo mismo con sus hijas. So6lo la reiteracion de
campaiias informativas dirigidas a ese grupo de poblacion podré evitar que eso suceda
en un futuro.
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